


Medizinische Versorgung von 
Papierlosen

• Humanitäre Sprechstunden
• STD
• Stadtteilarbeit

ist innerhalb Niedrigschwelliger Angebote des  
ÖGD fachlich, rechtlich, organisatorisch und 
finanziell häufig möglich



Roma-Sprechstunde seit 1997 

Afrika-Sprechstunde seit 2001

Internationale Sprechstunde seit 2008

interkulturelle Gesundheitslotsen-
projekte seit 2003



•Migrantinnen mit schwieriger Lebenssituation
•Abgelehnte Asylbewerber
•Migrantinnen, die ursprünglich einen Aufenthaltstit el   
hatten
•Touristinnen
•Verschleppte Frauen 
•Ehepartnerinnen in Trennung
•Au-Pair-Mädchen, Studentinnen
•Menschen mit ungeklärter Staatsangehörigkeit  
•Gut integrierte Migrantinnen
Migrantinnen aus Ost Europa ohne
Krankenversicherung

Zielgruppe – Wer kommt zu uns?



• Anonymer Zugang - feste Sprechzeiten
• kostenlose  psychosoziale und sozialrechtliche 
Beratung  und  Begleitung (zu anderen
Gesundheitsdiensten und  Behörden)

kostenlose medizinische  Versorgung
durch drei  Allgemeinärztinen und eine Kinderärztin
des GA und  externe ärztliche Honorarkräfte   
innerhalb der jeweils halbtägigen Sprechstunden 
sowie durch die medizinischen Fachabteilungen
des GA

• Vermittlung/Überweisung zur fachärztliche bzw. 
stationäre Behandlung  mit Kostenbeteiligung bzw.
zu vereinbarten  Konditionen („Kleines Geld“-
Prinzip)

Unser Leistungsangebot im Gesundheitsamt



Teams von 
„Roma-Sprechstunde“,
„Afrika-Sprechstunde“,

„Internationale Sprechstunde“
STD-Stelle

Interkulturelles  Gesundheits-
Lotsenprojekt 

Amtsleitung/ 
Ämterübergreifende Steuerung

Migrantenvereine 
Maisha e.V. 

Internationaler Frauentreff ,
Roma-Vereinigungen, 

Migrationsdienste

Turnverein
FTV 1860, 

Selbsthilfe e.V.
Kommunale Ausländer/ 
innen-Vertretung (KAV)

Jugendärztlicher Dienst,
Stabsstelle Gesunde Stadt

Amtsärztlicher Dienst Infektiologie/STD

Amt für Gesundheit,
Sozialamt(Amt für multikulturelle 
Angelegenheiten/Frauenreferat

Niedergelassene 
Ärzte/Kliniken & Projekten

Kommunale Vernetzung bei den 
Gesundheitshilfeangeboten für Migranten in prekären  
Lebensverhältnissen 



Interkulturelle Lotsendienste



Angebot der Sprechstunde
Ärztliche Beratung

• Anamnese und körperliche Untersuchung, 
• Blut-, Urin-, Stuhluntersuchungen,
• Beratung bei gynäkologischen Fragestellungen (z. B. 

Genitalverstümmelung), Krebsvorsorge,
• Röntgen-Thorax, 
• EKG,
• Seh- u. Hörtest, 
• Lungenfunktionsprüfung,
• Impfberatung, reisemedizinische Beratung,
• Kindervorsorgeuntersuchungen mit Impfungen,
• Weitervermittlung an niedergelassene Spezialisten.



Angebot von Maisha e.V. an der Sprechstunde
Beratung durch afrikanische Sozialarbeiterin

regelmäßige Gesprächskreise:
– Empfängnisverhütung
– Ernährung
– HIV
– Genitalverstümmelung (FGM) (Seminare, 

Workshops, Theater, Comics)
- Kontaktaufnahme durch Streetwork:
– afrikanische Geschäfte
– Kirchengemeinden
– Beratung, Begleitung, Organisation von 

finanziellen Hilfen



Maisha dankt allen Sponsoren für 
ihre Unterstützung:



Danke für Ihre Aufmerksamkeit
Maisha e.V.mail: maisha-african-women@gmx.de

T. 069-904 34905 
Virginia Wangare Greiner


